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Struktira prvych stran prace:

0. strana: ,,obal“

1. strana: ,, Titulny list*

2. str. (uviest’ na dolnej Casti strany) - povinné

Prehldasenie

Cestne prehlasujem , Ze som predlozent $pecializaéni pracu spracovala samostatne s pouzitim
odbornej literatiry uvedenej vm prilozenom zozname.

V Hornej dolnej, 18.10.2017 MUDr. XY

3. str. (dole) - nepovinné
Pod’akovanie
Chcela by som podakovat vsetkym, ktori mi akymkol'vek sposobom pomohli pri spracovani

tejto Specializacnej prace. Moje pod’akovanie patri hlavne ..........

4. str. (dole) - nepovinné

MOTTO: .........cu....

5. str.:
Abstrakt + KPicové slova - v slovencine — povinné
Summary + Keywords: abstrakt aj v angli¢tine — povinné

- vSetko bud’ na 1 stranu, alebo pri vi¢Som rozsahu na dve samosatné strany

6. str.: Obsah — povinné
Obsah kapitol a podkapitol s viacarovinovym hierarchickym ¢islovanim a s ¢islom

strany, na ktorej sa jednotlivé kapitoly a podkapitoly v praci nachadzaju

d’alsia strana (po obsahu):
Zoznam pouzitych skratiek — podmienecne povinné (ak nie, tak druhd moznost’ je
kazdu skratku uviest’ v texte prace po prvom pouziti neskrateného slova). Kombinovanie oboch

spdsobov uvadzanie skratiek slov nema zmysel, nie je vhodné!
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dalej: TEXT PRACE
- vlastna praca: ¢lenena individualne podla témy a obsahu prace — obvykle obsahuje

v§eobecnu a Specialnu Cast’.

zavereCné Casti textu prace su:

- Diskusia: je vyznamna Cast’ textu prace, uvadza sa tu celkové zhrnutie prace, jej
vyznam, najddlezitejSie poznatky z nej vyplyvajice, porovnanie s alternativnymi
ndzormi, postupmi, poucenie pre prax a pod. Rozsahom na 1, maximélne 2 strany.

- Zaver: je skor uz len vSeobecnejsie zhrnutie problematiky, doslov, odkaz pre Citalel’a.

- Zoznam pouzitej literatury: napiste ho podl'a zavaznych pokynov SZU (priloha:
,Citacie Priklady podl'a SZU.doc*) — (d’alsie pokyny vid’ nizsie!)

DalSie pokyny:

Téma prace: urCena po dohovore s veducim Algeziologickej kliniky (Skolitelom) najneskor
rok pred planovanym absolvovanim zavere¢nej Specializacnej skusky (atestacie)

Ciel’ prace: spracovanie danej témy obvykle formou ,kompilacnej prace” s kvalitnou
analyzou dostupnej domacej a svetovej literatury (cca 5 rokov dozadu) a zhrnutim zistenych
informacii do zaveru sliziaceho ako zdroj aktualnych informacii v danej problematike. Tuto
pracu je mozné doplnit’ o vlastné skusenosti, podlozené vsak dostato¢ne vel'kym suborom
pacientov. Vhodnou sti¢astou prace je aj porovnanie réznych metodik a technik diagnostiky
a liecby bolesti vo vybranej téme z algeziologie.

Potrebné je vybrat’ si uzSie zameranu tému s vedeckym, informa¢ne bohatym prinosom pre
ostatnych kolegov v odbore a pedagogicky utvar Algeziologickt kliniku SZU!

Upozornenie pre zaujemcov z radov anestezioldgov: nepisat’ pracu o liecbe akttnej bolesti
— napr. peri- alebo pooperacnej (vynimocne po dohode s veducim subkatedry), podobne pre
neurologov: vyhnut' sa ,neurologickému pohladu® na spracovanu tému! Algezioldgia sa
zaobera dominantne diagnostikou a liecbou chronickej bolesti!

Konzultovanie prace so Skoliteom: priebezne pocas jej pisania elektronicky. Pracu je

potrebné zasielat’ mailom vo formate WORD (ako Dokument programu Word — ale nie



Word 2007!) na emailovl adresu skolitel'a imartuliak@nspbb.sk tak, aby bola praca pred

nastupom na ,Skoliace miesto pred Specializacnou skuskou“ uz hotova. Ucastnici

predatestacného pobytu pred subSpecializacnou atestaciou z algeziologie si prinesu hotovu

pracu na elektronickom nosici (netreba ju tlacit).

Rozsah prace: staci 35 - 45 Standardnych stran A4 (30 riadkov, cca 80 znakov v riadku),

moze byt ale aj rozsiahlejsia

Formalna uprava prace:

pismo: Times New Roman, vel'kost’ pisma bezného textu 12 ppt.

riadkovanie: 1,5 riadka

¢islovanie stran: vsetky strany sa okrem prvej ¢isluju, ¢islo strany sa umiestiuje

v strede strany dole.

okraj: pri vizbe 3 cm; okraj hore, dole a protil'ahly okraj vazby 2,5cm.

zarovnanie textu: ,podla okraja“ (= ,,do bloku®)

¢islovanie kapitol a podkapitol: pouzivame hierarchické viacuroviiové ¢islovanie. Za
poslednou &islicou v &islovani nadpisov kapitol a podkapitol sa nepise bodka (1 Uved)
v nazvoch kapitol neuvadzame ani skratky (pouzivame celé slova a nazvy), ani
anglické nazvy (slova)

odsadenie jednotlivych odstavcov od Pavého okraja: sa robit’ nemusi, ak ano, tak sa
robi v celom texte jednotne, napr. Standardne 1 klikom tabulatora na klavesnici (Tab)
tabul’ky, grafy a obrazky sa uvadzaju priamo na adekvatnom mieste textu prace

v popisku obrazka, tabul’ky alebo grafu: vypisat’ pod obrazkom, tabul’kou laebo
grafom tieto nazvy celé (napr. Obrazok ¢. 2: text, Tabulka ¢. 1: text, Graf €. 5: text),
teda nie ako skratky (teda nie obr., tab.). V texte prace je potom treba uviest’
odvolavku nan tiez v neskratenej forme (napr.: vid'. Obrazok ¢. 2).

citacie zdroja pouZzitej literatury: Citované odkazy uvadzame v texte v 2 formach:
bud’

1.) s uvedenim priezviska a roku vydania zdroja v zatvorke (Cern4, 2012), alebo

2.) ako poradové Cislo citacie (1) na konci vety, v ktorej zdroj citujeme. Citacie sa
uvadzaji na konci vety, kde je citacia, teda este pred bodkou, napr. ,,...SI kibu
(Kijakova, 1998).“ a nie az za bodkou citovanej vety. Vzhl'adom na relativnu

komplikovanost’ tohoto problému budeme konzultovat’ konkrétne citacie v jednotlivych



pracach s vedicou Lekarskej kliznice v Rooseveltovej nemocnici pocas predatestaéného
pobytu.

- viazanie prace (aZ pocas predatestatného pobytu): Po skontrolovani pouzitej
literatury si ju date zaviazat’ v 3 originaloch (napr. v blizkom Copy centre). Vzhl'adom
na to, Ze nie je mozné, aby sa z hotovej prace dali vyberat’ listy, je podl'a pokynov SZU
potrebné pracu zviazat’ pevne, najvhodnejsie tzv. termoviazbou. s makkym obalom (nie
hrebenova vizba, nie tvrda vizba ako na diplomové prace), prva strana priesvitna folia,

posledna strana karton.

Odstavce textu, medzery medzi nimi a ich formatovanie:

- 1. nova hlavna kapitola za¢ina na v prvom riadku novej strane a je za nou 2-riadkova

medzera. Jej nazov sa pise hrubym pismom (Bold) a vel'kostou 16 ppt.

- 2. podkapitola prvej hierarchie (napr. 2. 1 Funkéna anatomia a fyziologia SI kibov) sa

piSe hrubym pismom (Bold) velkostou 14 ppt. Medzery: pred nazvom podkapitoly 2
riadky, za ndzvom podkapitoly 1 riadok.

- 3. podkapitola druhej a d’alSej hierarchie (napr. 3. 2. 1 Panvova dysfunkcia) sa

piSe hrubym pismom (Bold) velkost'ou 12 ppt. Medzery: pred nazvom podkapitoly 1
riadok, za ndzvom podkapitoly ziadny riadok, teda na d’alSom riadku ide rovno text.

- priklad formy hierarchie odstavcov textu:

2 Delenie a typy bolesti

- medzera -

- medzera -

Hovori sa, Ze: ,,Bolest’ ma mnoho tvari“. Ako vyplyva z predoslého textu, bolest’ mézeme
popisat’ rozmanitymi privlastkami a charakterizovat’ ju z r6znych hl'adisk, podl'a ktorych ju
potom mdzeme delit’ na rozlicné typy a druhy. Zakladné delenie je delenie na bolest’ akutnu
a chronicku, bolest moézeme delit’ aj podl'a patofyzioldgie jej vzniku, ale aj podl'a etiologie
a dizky trvania.

- medzera —

- medzera -

2.1 Delenie bolesti z ¢asového hPadiska



- medzera -

Z casového hladiska mézeme bolest’ rozdelit’ na bolest” aktitnu, chronicku a prelomovu.

- medzera -

2.1.1 Akutna bolest’

Pokial’ sa hovori o bolesti vSeobecne, mysli sa iou obvykle bolest’ akutna. Akutna bolest’ je
symptom, je sucast'ou mnohych patologickych stavov, ochoreni a jej uloha je predovsetkym

ochranna, pre zivy organizmus ma pozitivny, varovny zmysel. Jej fyziologicky vyznam...

NajcastejSie formalne chyby v praci:

- za poslednou &islicou v ¢islovani nadpisov kapitol a podkapitol sa nepise bodka (1 Uvod)

- nova hlavna kapitola zac¢ina na novej strane a je za nou 2-riadkova medzera. Jej nazov sa pise
obvykle hrubym pismom (Bold) a Times New Roman vel’kostou 16.

- podkapitola prvej hierarchie (napr. 2. 1 Funkéna anatémia a fyziologia SI kibov) sa pise
pismom Times New Roman vel'kostou 14 Bold. Medzery: pred nou 2, za 1 riadok.

- podkapitola druhej hierarchie (napr. 3. 2. 1 Panvova dysfunkcia) sa piSe pismom Times New
Roman velkostou 12 Bold. Medzery: pred nou 1 riadok, za niou Ziadny riadok, teda na
d’alsom riadku ide rovno text.

- odsadenie odstavcov od l'avého okraja sprav jednotne - napr. Standardne 1 klikom tabulatora
na klavesnici (Tab)

- niektoré citacie literattry st nespravne uvedené az za vetou - za bodkou. Maju sa pisat’ v
ramci vety, teda pred bodkou, (napr. ...SI kibu (Kijakova, Tichy, 1998).)

- v popisku obrazka, tabul’ky alebo grafu sa toto piSe bez skratky, teda nie obr., tab. V texte je

potom treba uviest’ odvolavku nai (napr.: vid’. Obrazok ¢. 2).



